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;. Cuales son mis Opciones?

¢Qué es?

El cuidado es provisto en un ambiente similar al
de una escuela en donde hay varios salones, y los
ninos son usualmente agrupados por edades. Los
centros de cuidado y los preescolares son regulados
por el Departamento de Servicios Sociales de
Colorado y la Divisién de Cuidado Infantil.

Ventajas
* Los cierres del centro a ultima hora debido

a enfermedad por parte del proveedor son
poco probables.

* Frecuentemente ofrecen un programa
de trabajo para el desarrollo infantil
o preescolar.

+ La instalacion es inspeccionada para
determinar que cumple con las normas de
salud, seguridad, y cédigos de incendio.

Desventajas

+ Alto nivel de rotacién de personal
es comun.

+ Algunos ninos no se adaptan bien con
grupos grandes.

* Usualmente no tienen un horario flexible.

¢Qué es?

Su nifio es cuidado en un hogar (no de un familiar)
que ha sido autorizado por el estado para proveer
cuidado infantil. El Cuidado de Nifios en Casa de
Familia esta regulado por el Departamento de
Servicios Sociales de Colorado y debe reunir
diferentes requerimientos de licencia dependiendo
del tipo de establecimiento.

Ventajas
* Le permite a usted escoger el individuo
que cuidara a su nifo.

* Pequenos grupos de ninos en un ambiente
similar al hogar.

* Puede que ofrezca horas flexibles.

* Puede incluir un plan de trabajo para el
desarrollo infantil o preescolar.

Desventajas

* Cuando el proveedor esta enfermo o de
vacaciones, se deben hacer otros arreglos
para el cuidado del nino.

* Usualmente un solo adulto esta con el
grupo de ninos.

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338- Hoy!






INFORMACION
SOBRE LAS LICENCIAS

El estado de Colorado provee licencias para
instalaciones de cuidado infantil a fin de reducir
los riesgos y asegurarse de que cada instalacién
cumple con los estandares de salud y seguridad
basicos. Esta licencia no garantiza la calidad
pero se asegura de que el proveedor ha reunido
los requerimientos especificos incluyendo
entrenamiento del personal y verificacion de
antecedente criminales.

Antecedente criminal

Los aplicantes, duenos, empleados, y residentes
de un establecimiento de cuidado infantil con
licencia deben suministrar sus huellas digitales
a la Agencia de Investigacion de Colorado para
que revisen sus antecedentes criminales, y sus
nombres deben ser comparados con el Central
Registry of Child Protection.

Inspecciones

Antes de que se otorgue la licencia original, y al
menos cada dos anos después de esto, todas las
instalaciones de cuidado infantil con la
excepcion de las de cuidado infantil en casa de
familias, seran inspeccionadas y deben obtener
un reporte de aprobaciéon de inspeccion. Los
hogares son visitados en “un horario variable,
basado en el riesgo” después de la visita inicial.

Estos reportes pueden ser obtenidos a través del
departamento local de salud, el Departamento
Estatal de Salud Publica y Ambiente y a través
del departamento de bomberos. Estos reportes
deben mantenerse en las instalaciones y estaran
disponibles para su inspecciéon cuando se
requieran.

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338-

1. Licencia Actualizada

Tipos de Licencia - Centros o Proveedores en
casas de Familia

* Permanente: Es la mas comun: es constante.

* Provisional: Otorgada a instalaciones nuevas
en caso de que existan pequenos problemas
de licencia.

* Probatoria: Otorgada cuando existen
problemas serios de desempeno que pueden
comprometer la salud y seguridad del nino.

Tipo de licencias - Provedores de cuidado
infantil en casa de Familia

Ninos de Ninos Maximo
edad |menores de| numero
Escolar 2 Anos de ninos
6 + 2 lLicencias 2 2 8
3 -2 Licencias 0 3 6
Licencias 0 3 (menores 4
infantil/ Pequenos de un afo)
Licencias 12 (con 2
para casas Hasta 12 2 proveedores
grandes presentes)
Muchas opciones se incluyen en estal
Proveedor de |licencia. Todas seran enumeradas
Cuidado Infantil |en la licencia del proveedor. El
con experiencia |maximo nimero de nifios para el
cuidado va de 7 a 9.

2. Fecha y reportes de la Ultima inspeccioén
Aquellas instalaciones de alto riesgo y que
necesitan la mayor atencién seran visitadas cada
sels meses o0 mdas, mientras que aquellas cuyos
reportes indican que cumplen con todos los
estandares seran visitadas solo una vez cada tres
anos.

3. Maximo numero de ninos asignados a
cada salon o casa de familia.

4. La proporcion adulto/nino en cada saldén
o casa de familia.

Hoy!



INFORMACION
SOBRE LAS LICENCIAS

Centros de Cuidado Infantil y Preescolares
* El maestro principal y el Director deben
tener una cantidad y combinacién de
experiencia de trabajo y cursos a nivel
universitario.

* Primeros auxilios, CPR, entrenamiento en
Administraciéon de Medicamentos y
Precauciones Universales.

* Un minimo de 9 horas adicionales por afo
de entrenamiento para el personal.

Cuidado Infantil en Casa de Familias
* El proveedor debe tener una cierto nivel de
educacidn o el entrenamiento aprobado
para obtener la licencia., con exigencias de
entrenamiento mas altas para cuidar
infantes y nifios mas grandes.

* Primeros auxilios, CPR, entrenamiento en
Administracién de Medicamentos y
Precauciones Universales.

* Un minimo de 9 horas adicionales por afio
de entrenamiento para el personal.

Cuidado de Ninos de Edad Escolar
* El Director deben tener una combinacién
de experiencia de trabajo y cursos a nivel
universitario.
* Primeros auxilios, CPR, entrenamiento en
Administraciéon de Medicamentos y
Precauciones Universales.

Cuidado en su Hogar
+ Establecido por varias agencias o padres.
* No estandares a nivel estatal.

Cuidado por parte de un Familiar
* No estandares a nivel estatal.
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Para tomar una decisién apropiada, se le
recomienda obtener informacion de parte de la
Divisiéon de Cuidado Infantil o pregunte a la
Agencia de Recurso de Cuidado infantil y
Recomendacién por asistencia en como obtener e
interpretar los expedientes.

Usted puede revisar estos documentos en
persona, por correo electrénico, por fax, o correo
postal. Los expedientes no estan disponibles en el
Internet por ahora. Para revisarlos en persona,
llame a la Division de Cuidado Infantil por lo
menos con 72 horas de anticipaciéon para hacer
una cita.

Para revisar por correo electrdnico, fax, o correo
postal, usted necesita tener el nombre del
programa, la direccién, el namero telefénico, o el
numero de licencia y se le requerira que provea su
nombre y nimero telefénico.

Cada expediente incluye:

* historia de la licencia

* numero de nifos que se permite cuidar

+ informacién acerca de las dltimas quejas
+ informacioén acerca de

inspecciones pasadas

alguna restriccion a la licencia

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

° La Division de Cuidado Infantil

[ ] o o

¢ Departamento de Servicios Humanos
° de Colorado

. 1575 Sherman Street, 1st Floor,

° Denver, CO 80203

: Phone: 303.866.5958, la prensa 0 or
° 1.800.799.5876

[ ]
[ ]

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338- Hoy!



PORQUE ES IMPORTANTE LA CALIDAD?

;PORQUE ES
IMPORTANTE LA
CALIDAD?

Los primeros anos de su nifio son muy
importantes. Por esa razén, como padre, usted
debe demandar el mejor cuidado para ellos.

Las investigaciones indican que el 90% del
intelecto, las habilidades cognitivas y
emocionales se forman en una persona a la
edad de 5 anos, lo que hace de los primero anos
un periodo de vital importancia en la vida de un
nifo.

Cuando los ninos comienzan la escuela
tardiamente, ellos estardn retrazados Los
programas de aprendizaje temprano de alta
calidad pueden ayudar a cerrar esta brecha.

* Demuestran excelentes habilidades
sociales a través de su educacidén.

* Sobresalen en lectura y matematicas.
* Tienen mejores reportes de asistencia

+ Estan mas motivados para aprender y
estan mas comprometidos con la escuela

+ Es mas probable que se gradien de la
secundaria y busquen educacién o
entrenamiento a nivel superior.

* Muestran un nivel de desempleo menor.

* Potencialmente tienen salarios mas altos a
través de todo su carrera.

Los primeros maestros del nifio deben amarlo,
respetarlo y cuidarlo. Seleccionar un proveedor
que se conecte con los nifios emocionalmente es
critico, Es muy importante que la familia
seleccione un proveedor que les lea a los nifos
todos los dias, que los motive a la curiosidad, y
les permita explorar el mundo que les rodea.

Qualistar le puede proveer a usted con
informacion acerca de la calidad de mucho de
los programas que usted esta considerando.

Reporte de Aprendizaje Temprano Qualistar ©
es un breve resumen acerca de los puntos
relevantes y de las areas que necesitan ser
mejoradas en un programa de aprendizaje
temprano. El reporte subraya los puntajes que
los programas obtienen en cada uno de los
componentes de calidad del Qualistar Rating™
y proporciona el nivel de estrella que el
programa recibi6 (ver la pagina 10).

Aun cuando la informaciéon contenida en este
reporte no debe ser usada como un substituto
en la busqueda de informacién acerca de la
licencia, visitar el programa y obtener
recomendaciones de familias y amigos, este
puede ser una herramienta critica durante el
proceso de seleccion.

Reportes de Aprendizaje tempranos de mas de
100 programas estan ya disponibles en el
Internet, y la cantidad de ellos se espera se
triplique dentro del préximo ano.

Los reportes se pueden encontrar si visita
www.qualistar.org. 6

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338- Hoy!



PREGUNTAS PARA HACERLE A CADA PROVEEDOR

Cuando tenga la lista de los proveedores de cuidado infantil a través de su Recursos de Cuidado
Infantil y Agencia de Referencia local, es tiempo para comenzar el proceso de entrevista. Use las
preguntas que se listan abajo como referencia cuando comience a hacer llamadas a los proveedores,
tratando de reducir la lista de programas opcionales.
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Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338-

¢Esta el programa certificado por el
estado?

138
14l

¢Tiene una evaluacién Qualistar?

¢Esta este programa acreditado por
alguna organizacion nacional
reconocida tal como National
Association for Education of Young
Children? ﬂ@
¢A qué horas abre? ;Es usted flexible

con este horario?

¢ Qué dias estd cerrado por festividades ﬂ @
o entrenamiento del personal?

¢Cudl es la edad promedio de los ninos ﬂ 7
que usted cuida?
¢Cudntos ninos hay en cada salén o en
cada casa?

13
19

¢Hace cuanto tiempo usted y los otros
proveedores han trabajado aca?

¢Cudl es el promedio de ninos por
proveedores?

¢Puedo tener una copia de sus normas 2@
o del manual de los padres?

¢ Qué hard mi nino durante el dia?
¢Hableme de sus rutinas tipicas?

2]
22

¢Hableme acerca de su filosofia en
relacion al cuidado de ninos?

¢Tiene usted un contrato o pélizas que
deba firmar?

¢ Qué tipo de entrenamiento tiene el
personal? ;Sabe usted de Primeros
Auxilios o CPR?

¢Puedo tener una lista de los padres
que estdn en el centro para
contactarlos y pedir informacién acerca
de su programa?

¢ Qué procedimientos tiene
actualmente en caso de una
emergencia médica?

¢ Qué nivel educativo tiene los
proveedores? ;Qué oportunidades de
educacion adicional se les brinda a los
proveedores?

¢ Qué clase de comunicacion diaria
espero de ustedes?

¢Existen oportunidades para que yo
participe y me involucre con el
programa?

¢Hacen excusiones? ;Quién maneja?
¢Tiene asientos de seguridad para los
ninos?

¢ Qué hace usted para mejorar los
problemas de conducta y disciplina?

¢Coémo incorpora a los nifos con
necesidades especiales?

Hoy!



OBSERVAR

Observacion es la herramienta mas
importante en la busqueda de un programa de
aprendizaje temprano para su nifo.

Limite su lista de 3 a 5 proveedores. Visite
cada establecimiento o casa. Reunase con los
proveedores o directores de los centros, y haga
un recorrido por el lugar.

Aqui esta una lista de referencia para
que la use mientras recorre cada centro

o casa infantil.

El equipo esta en buenas condiciones

Los toma corrientes eléctricos estan
cubiertos

I:l La instalacién esta libre de basura.

Las salidas de emergencia
estan anunciadas.

Los ntiimeros de teléfonos de
emergencia estan colocados cerca de
los teléfonos.

Las puertas estan cerradas y los
visitantes deben firmar al entrar

Todos los juguetes estan limpios y en
buenas condiciones.

El campo de juego tiene superficies
seguras y esta cercado. Hay areas de
sol y sombra.

El salén es calido y acogedor.

Los ninos son felices y participan.

Los muebles son apropiados para los
ninos y los materiales estan al alcance
de ellos.

Todos los materiales en el saléon son
apropiados para edad de los nifos.

Hay suficientes equipos y materiales en
el salén de tal forma que los nifios
pueden jugar solos o en grupo.

Los proveedores estan con los nifios y
al alcance de la vista en todo momento
para en lugar de tenerlos siempre en
su escritorio.

La comunidad esta reflejada en el salén y

grupo de ninos.

Se proporcionan comidas y meriendas
nutritivas a los nifios.

Cuentos y siestas son parte del
horario diario

Ambos, arte estructurado y no
estructurado, ciencias, y actividades de
lenguaje estan disponibles.

Los ninos son expuestos a la musica.

Se proveen rompecabezas, bloques y un
area para la imaginacién

Los ninos tienen un tiempo durante
el dia para escoger que actividades
quieren hacer

Las actividades son variadas e incluyen
juegos al aire libre y un tiempo para
actividades tranquilas adentro

El horario de actividades esta a la vista
y disponible para que usted lo revise.

8

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338- Hoy!
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Por favor note:

El programa de Aprendizaje Temprano Qualistar recomienda un promedio mas alto de
proveedores por nifnos que los que requiere el estado de Colorado para lo Centros de Cuidado
Infantil. Para conocer a cerca de los promedios para los Proveedores de Cuidado en Casas de
Familia por favor refiérase a la informacion sobre licencias en la pagina 4.

Proporciones en los
centros de guarderias

Edad de los Ninos

Requerimientos de
Colorado

Calidad
Qualistar

6 semanas a 18 meses
(infantes)

1 miembro del personal
por cada 5 infantes

1:3

12 meses a 36 meses

1 miembro del personal
5 nifios pequenos

1:3
(18-24 meses)

24 meses a 36 meses

1 miembro del personal
7 nifos pequernos

1:5

2 1/2 anos a 3 anos

1 miembro del personal
8 nifos

1:6

3 anos a 4 anos

1 miembro del personal
10 nifos

1:8

4 anos a 5 anos

1 miembro del personal
12 ninos

1:8

5 anos y mayores

1 miembro del personal
15 nifos

1:8

Grupos de edades
variadas 2 1/2 a 6 anos

1 miembro del personal
10 ninos

1:8

Nota: Si el 20% del grupo es de la edad del nifio méas joven, entonces debe
usarse la proporcién personal/nifios que representa a este grupo de edad.

V4

Busque senales de respeto mutuo y aprecio entre el proveedor y los nifios.

Los proveedores necesitan estar al nivel de la vista de los ninnos cuando les hablen.

El proveedor debe prestar mucha atencién a cada nino y usar un lenguaje
confortante cuando hablen con ellos.

Debe hacerle preguntas a los nifios en lugar de solo darle instrucciones.

El proveedor debe atender a los nifios que estan disgustados.

9

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338-

Hoy!



BUSCAR UNA
CALIFICACION
QUALISTAR™

¢Qué es?

Desarrollado por 150 expertos en educacion de
la primera infancia, la calificacion Qualistar
evalia la calidad de los programas de
educacion temprana con licencia, tanto en los
hogares como en los centros que atienden desde
el nacimiento hasta el jardin de infancia.

Este sistema de evaluacién de 4 estrellas (con 4
como la méxima puntuacién) subraya los
puntos relevantes y las debilidades del
programa y provee un plan detallado para un
constante mejoramiento.

¢Que es lo que mide?

Observadores entrenados, quienes invierten
varias horas en cada salén colectan informacién
en cinco diferentes componentes de calidad.
Todos los puntos que el programa acumula en
cada uno de estos componentes de calidad son
sumados para determinar la calificacién
Qualistar.

A continuacién tenemos los cinco componentes
de calidad en los cuales se enfocan los
observadores durante estas visitas.

Ambiente de Aprendizaje

La informacién reunida acerca de las
actividades de aprendizaje, el ambiente fisico,
la higiene, la seguridad, y el desarrollo
lingtistico dentro del programa. Puede obtener
de 0 a 10 puntos.

Sociedad de Padres

La informacién reunida sobre la forma en que
el programa establece relaciones con las
familias, sirve como una fuente de apoyo para
ellos y les ofrece la oportunidad de participar en
las experiencias de aprendizaje iniciales de sus
ninos. Puede obtener de 0 a 10 puntos.

Entrenamiento y Educacion

La informacién reunida sobre la experiencia
profesional y la educaciéon universitaria en el
area de la educacion de la primera infancia por
parte de los maestros que trabajan en el centro
o casa de cuidado. Puede obtener de 0 a 10

puntos.

Proporciones Adulto-nino y tamano del grupo
La informaciéon reunida en relaciéon a la
proporcién maestros por ninos. Los programas
con menos nifnos por maestro y grupos
pequenos, permiten mejor calidad en las
experiencias de aprendizaje basadas en las
necesidades de los nifos, proveyendo al mismo
tiempo actividades de aprendizaje estimulantes
para estos. Puede obtener de 0 a 10 puntos.

Acreditacion

La informacion colectada acerca de si el
programa esta acreditado a través de una
agencia de acreditacién nacional y esta siguiendo
los estandares nacionales de alta calidad en el
area de la educaciéon de la primera infancia.
Puede obtener de 0 a 10 puntos.

OO0 0000000000000 00000C0O0COCOS OIS
Los padres pueden obtener la
calificacion de cada programa, asi
como también los detalles de cada
drea de los componentes de calidad
visitando el sitio de Internet
www.qualistar.org, y seleccionando
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IGUALANDO EL ESTILO DE SU NINO

Encontrar la Guarderia que mejor se ajuste al estilo de su niiho

A continuacién le damos algunas reglas para ayudarle a seleccionar el centro apropiado para su nifo.
Las preguntas a continuacién, le ayudaran a crear un perfil de su nifio para seleccionar el tipo de
cuidado que mejor se ajuste a las necesidades de su nino.

Adaptable 0000000000000 0000000
L] 3 . . . .
Flexible ' . e Un medio ambiente con grupos °
+ Afronta personas desconocidas o Buscar: e grandes y que provea interacciones ®
situaciones nuevas con facilidad < sociales y experiencias nuevas .
* Se adapta a las transiciones 0000000000000 00000000
0 0000000000 0COCEOGEOGEOGSEOSGOS OIS
CqUteloso. ® Ambientes con grupos pequenos @
* Pensativo _ Buscar: : los cuales seran menos :
+ Afronta personas desconocidas o e angustiosos para el nifo. °
situaciones nuevas con cautela 0000000000000 00000000
* Tiene dificultad con las transiciones
0000000000000 OCOGCEOGEOGOS VIS
Energéfico - agresivo : Un programa donde cada nifo :
+ Apasionado, siente las cosas B . o tenga su propio proveedor.' o
. uscar: e Alguien que conozca y entienda a e
Intensamente ° . x i . . e
. su nifio, (Nota: seria un beneficio
* Le cuesta controlar sus fuertes emociones, o todos 1 ifi0s ) °
uerencias y necesidades o bara tocos 108 ninos e
q y * 00 00 00000OCOGOEOCOGOEOGOEOGOEOGOEOOSOOSOO
0 0000000000 0COCOGCEOGEOGSEOSGOSOOIS
® Proveedores que respeten las °
Fuertemente ; que resp .
+ Comunica sus emociones sin ) e emociones de su nifio, pero que le o
- Buscar: * ayuden a expresarlas de una °
reprimirse e Mmanera mas controlada. :
00 000 0000O0COCOGEOGOOGOEOGOEOEOGEOOS OO
Moderqdqmenie .‘.‘.‘.O..‘....‘.O.Q
* Protesta muy poco, juega tranquilo B . Proveedores que introduzcan
’ ’ uscar: nuevas actividades en forma

duerme mucho
y moderada.

[ N N NV N )
o000 0O0
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IGUALANDO EL ESTILO DE SU NINO

Encontrar la Guarderia que mejor se ajuste al estilo de su infante o nifo pequeno

Muy Activo

* Los nifios no dejan de moverse

Poco Activo
* Los nifios se sientan tranquilamente,
explorando a través de sus oidos
y su vista

Super-Sociable
* Disfruta compartir con gente nueva

* Son ma4as felices interactuando con otros.

Timido
* Son timidos con los extranos
* Necesitan tiempo para interactuar
con los demas

Alta Tolerancia
* No les preocupan los cambios
* Se adaptan bien a la frustracion

Baja Tolerancia
* Son sensitivos a los cambios
* Se molestan cuando se modifica
la rutina.

Buscar:

Buscar:

Buscar:

Buscar:

Buscar:

Buscar:

* Se frustran con facilidad y son impacientes.

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338-

°
[ . . .. [ ]
e Horarios individuales, °
[ ]
°

exploraciones seguras y juego fisic®
[ ]
00 0000 0000O0COCOCOGEOGEOGOEOSGEOOSOO

® Ambientes con grupos pequenos
o .
e dJue sean menos angustiosos.

OO0 0000000000000 OCOGOGOSOISNS
e Oportunidades para el juego °
® en grupo. ®
o0 00O 0 0000O0OGCOGEOGEOSEOSOSNOSO

Programas que permitan a los :
nifios escoger cuando les gustaria ®
jugar con los demas :
e0000000000000000000

0000000000000 0000000
Un ambiente con nifios de

[ ]
diferentes edades que ofrezca :
[ ]
[ ]

retos divertidos y estimulantes.
0 000 0O0OGCOGEOGEOGOEOGOEOGOEOGONOSONOSOOSONO

[ N RVN N J

000000 cccccccccccoe
Un ambiente con nifos de la

misma edad con juguetes y
actividades apropiados para su

desarrollo.
0 0000000DOCOCOEOOEOSOEOSONOSOOO
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ESCOGIENDO CUIDADO DE CALIDAD
PARA UN NINO CON NESECIDADES

ESPECIALES

La mayoria de los ninos, incluyendo aquellos
con discapacidades y necesidades especiales,
pasan algin tiempo en un a jardin de infancia
durante sus primeros anos asi como también
mientras asisten a la escuela.

Como padre de un nino con necesidades
especiales, la mejor manera de encontrar
servicios de cuidado infantil de alta calidad es
tomando ventaja de los servicios de
recomendacién ofrecidos por la agencia local de
Recursos y Referencia de Cuidado Infantil.

El consejero iniciard una busqueda y llamara
para verificar que el centro de cuidado tiene
cupos disponibles que satisfaceran las
necesidades de su familia.

Los Componentes de la recomendacion
incluyen:

* Revisién de las vacantes para asegurarse
que el proveedor todavia tiene un cupo
para el nifno.

+ Explicacion de las necesidades especificas
del nino para asegurarse que el proveedor
cubrira esas necesidades.

* El consejero de Recursos y Referencias de
Guarderias Infantiles ofrecera apoyo al
proveedor para asistirlo en hacer ajustes
razonables que se acomoden a las
necesidades del nino.

+ Se llamara a los padres del nifio en forma
regular hasta que se localice un centro
de cuidado.
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Otros Recursos

* Llame a su agencia local de Recursos y
Referencia de Cuidado Infantil. Para
localizar su agencia local llame al teléfono
1-877-338-CARE.

* Pongase en contacto con su distrito escolar
local y el programa de intervencién
temprana para conseguir recursos y ayuda.

* Pregunte a otras familias: Revise los
recursos de la comunidad y los grupos
de apoyo.

* Pongase en contacto con otras
organizaciones

* Pongase en contacto con otras
organizaciones nacionales/estatales/
locales tal como “Easter Seals”
(www.easter-seals.org), cuyos miembros
proveen servicios a nifos con
necesidades especiales.

* Si usted necesita informacién adicional,
llame al Early Childhood Connections al
1-888-777-4041.

0 000000000 OGOEOEOGEOGOEOEOEOSONONOEOSOOSONO
En un ambiente inclusivo de
aprendizaje temprano de calidad,
los proveedores responden de
manera positiva a las diferencias
en las habilidades, intereses, y
experiencias de los ninos.

Los ninos son capaces de
desarrollar una mayor admiracién
por sus companeros y por las

as diferencias individuales.
000000 0000OCOCEOOOONONOGONONOO
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CAMBIANDO PROVEEDORES
COMO CAMBIAR DE GUARDERIA

Aun cuado la consistencia en cuanto al cuidado
del nifio es importante, hay momentos en que la
presente situacién del centro debe ser cambiada
para garantizar la salud, seguridad o
necesidades de desarrollo del nifio. Es necesario
escuchar a su hijo cuando habla acerca de sus
experiencias en la guarderia.

Hable con su nino antes de que los cambios se
lleven a cabo. Déle a su nino la posibilidad de
despedirse a través de fotos, historias, o
juguetes. Asegurese de apoyar a su nifo
durante el cambio de un centro al otro.
Mantenga rutinas normales y déle a su nifio
mucha atencién positiva durante el cambio. Es
importante reconocer esta transicién en la vida
de su nino.

Si usted y su nino no pueden responder a la mayoria de estas preguntas con un “si”,

quizds sea el momento de hacer un cambio:

Ninos

Tengo muchas cosas divertidas para hacer.

-

Mi maestro nos lee cuentos y hay muchos
libros para que yo revise en mi tiempo libre.

Tengo amigos en la guarderia.

Mi maestro es bueno conmigo.

1]

Tenemos alimentos saludables para comer y
merendar.

Tengo un lugar confortable para reposar
cuando estoy cansado.

Me permiten jugar afuera.

]

Aprendo cosas nuevas todo el tiempo.

Me siento seguro aca.

Tengo la oportunidad de jugar con otros y
también solo.

/ Adultos

A mi nifno le contenta asistir a la guarderia.

Mi nifio tiene amigos en la guarderia.

Me siento bienvenido y respetado en todo
momento.

Me estimulan a participar.

LI I

Mi nifio habla favorablemente del
proveedor.

Mis valores familiares se reflejan en el
programa.

Se honran las raices culturales de mi
familia.

Los empleados actiian y hablan
positivamente acerca de su ambiente de
trabajo.

Mi nifio no presenta cambios de conducta
inexplicables.

La limpieza y lavado de las manos son
evidentes.
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ASISTENCIA DE GUARDERIAS PARA FAMILIES
CON BAJOS RECURSOS

Todas las familias merecen cuidado infantil de
alta calidad para sus ninos. Los nifios con todo
tipo de habilidades y conocimientos merecen un
cuidado que sea seguro, y un ambiente que nutra
y estimule su aprendizaje.

El programa de Ayuda de Guarderias de Colorado
(CCCAP) proporciona ayuda financiera a familias
de bajos recursos que estan trabajando, buscando
trabajo, 6 en entrenamiento, y a familias que
estan matriculadas en el programa de Trabajo de
Colorado y necesitan los servicios de una
guarderia para sostener su esfuerzo hacia la
autosuficiencia.

1. Contactar el departamento de servicios
sociales del condado donde usted vive.
Usted necesitara llenar una aplicacion y
proporcionar informacién acerca de sus
ingresos, su trabajo, o acerca del programa
de la escuela.

2. Presentar Informacién de Empleo.
Usted tendra 30 dias para suministrar
verificacidon escrita de su programa de empleo
o educacion. Su trabajador de la guarderia
puede también contactar a su empleador por
teléfono para verificar horas y sueldos cuando
usted aplica por asistencia de guarderias para
personas con bajos recursos.

3. Escoge a un Proveedor de Cuidado
Infantil. Usted puede escoger un centro
con licencia,un proveedor en casa de familia,
un amigo, un vecino, o un pariente. Visite la
pagina de Internet de “Qualistar Colorado”
al sitio web www.qualistar.org para
ayudarlo a encontrar cuidado de la calidad.
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Los costos bajo el programa de CCCAP son
calculados por cada condado. Los costos son
determinados por varios factores que incluyen la
economia local, la disponibilidad de guarderias,
las tasas y precios del mercado y la calidad.

Los condados tienen tasas que representan la
cantidad maxima que ellos pueden pagar por una
guarderia para ninos por debajo de los dos afios
de la edad y nifios de dos o mas anos de edad.

4. Notifique al Condado de cualquier
Cambio. Usted debe notificar al trabajador
de la guarderia de cualquiera cambio en su
empleo o ingresos dentro de los primeros 30
dias del cambio. La mayoria de los condados
requieren que usted provea esa informacién
por escrito. Los cambios pueden impactar su
elegibilidad.

5.Formas de Reevaluacion. Se le enviara
una forma de reevaluacién cada 6 meses.
Esta forma es requerida para que el condado
determine si usted todavia retune los
requisitos de elegibilidad del programa.

Colorado Division of Child Care
1575 Sherman, Denver, CO 80203
303.866.5958, la prensa 0 or
1.800.799.5876

www.cdhs.state.co.us/childcare
00 000000OCOGOCOOOGOOOEOOEONONOEOEOOO
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RECURSOS LOCALES Y NACIONALES
PARA LOS PADRES

Colorado Division of Child Care
Informacién acerca de las
regulaciones para las guarderias,
Colorado Child Care Assistance
Program (CCCAP), y licensias para
guarderias. Los padres pueden
llamar a estas oficinas para obtener
los archivos sobre las licencias o
para introducir una queja.

www.cdhs.state.co.us/childcare

Early Childhood Connections

A través del Departamento de
Servicios Humanos de Colorado, en la
Division of Developmental Disabilities,
ellos estan implementando a nivel
estatal, un sistema comprensivo de
servicios de intervencion temprana
para todos los bebes y nifios entre 1-3
anos de edad con necesidades
especiales.

www.earlychildhoodconnections.org/
1-888-777-4041

PEAK Parent Center

Una organizacién a nivel estatal de
padres de nifios con discapacidades
que estan tratando de asistir a otros
padres y profesionales.

www.peakparent.org

Easter Seals Colorado

Contiene informacién acerca de
programas de cuidado infantil
inclusivos para nifios con necesidades
especiales.
www.easterseals.org/services/
children

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338-

The Colorado Parent Information
and Resource Center

Contiene recursos para los padres y
educadores con entrenamiento
especifico y asistencia técnica para
las escuelas, distritos escolares y los
padres.

WWW.Cplre.org

Family Resource Centers

Ayuda a las familias de Colorado a
tener éxito a través de clases en como
cuidar a sus ninos, alfabetizacién
para adultos, o educacion de la
primera infancia mediante la creacién
de programas y servicios innovadores
en 39 condados rurales y urbanos de
Colorado.

www.familyresourcecenters.info

Denver Options

“Denver Options” ofrece recursos y
servicios expertos, y profesionales
para nifios desde el nacimiento hasta
los tres anos de edad que tienen
retrasos en el desarrollo o
necesidades especiales. Los servicios
estan disponible SIN COSTO
ALGUNO para todas las familias,
residentes en Denver.
www.denveroptions.org

Colorado AfterSchool Network
(CAN)

Comprometidos a apoyar programas
para después de la escuela en
Colorado, su meta es ser una fuente
de informacién en investigacién y
recursos relacionados con la calidad
y mejores practicas en los
programas para depués de la
escuela.

www.coloradoafterschoolnetwork.org

Zero To Three

Es una organizacién nacional que
provee informacién sobre el
desarrollo infantil para los padres y
profesionales en relacién a los bebes
y nifios de 1 a 3 afios.

http://www.zerotothree.org

Parents Action for Children

Elabora materiales educativos para
los padres, conecta a los padres
entre ellos, y lucha por asuntos tales
como la educacién temprana,
asistencia médica, y servicios de
cuidado econémicos y de alta
calidad. Ofrece libros y
publicaciones.
www.lamyourchild.org

Child Care Resources

Informacién para los padres,
proveedores, y empleadores
incluyendo estadisticas de guarderias.
Disponibles en Ingles, Espariol, y
Ruso.

www.childcare.org

Child Care Aware

Una organizacién no lucrativa
dedicada a ayudar a los padres a
través recursos en el Internet,
obteniendo la mejor informacién para
localizar cuidado infantil de calidad y
recursos en su comunidad.
www.childcareaware.org

National Association of Child Care
Resource and Referral Agencies
Proporciona liderazgo nacional para
construir sistemas de cuidado de
nifios de calidad, y tiene informacion
y recursos para ayudar a los padres a
encontrar guarderias, incluyendo
programas acreditados.
WWW.naccrra.org 1 6
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COMIENZOS BRILLANTES - OFICINAS DE

COORDINACION REGIONAL

Alamosa

Valley Wide Health System
P: 719-587-1084

E: DuarteJ@vwhs.org
www.vwhs.org

Alamosa, Conejos, Costilla, Mineral,
Rio Grande, Saguache

Boulder

Parenting Place

P: 303-449-0177 x4

E: becky@myparentingplace.org

www.boulderparenting.org
Boulder,

Broomfield, Gilpin

Colorado Springs

First Visitor at Peak Vista
Community Health Center
P: 719-344-6639

E: lisa.schulz@peakvista.org
www.peakvista.org

El Paso,
Elbert, Teller

Dillon

Family and Intercultural
Resource Center

P: 970-262-3888, x302

E: mollyh@summitfirc.org
www.summitfirc.org

Lake, Park,
Summit

Durango

La Plata Family Centers Coalition
P: 970-385-4747 x2

E: heidi@lpfcc.org

www.lpfce.org
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Archuleta,
Dolores, La Plata, Montezuma,
Ouray, San Juan

Fort Collins

Poudre Valley Health System
P: 970-495-7528

E: jls36@pvhs.org
www.fortnet.org/brightb

Larimer

Glenwood Springs
Family Visitor Programs
P: 970-945-1234 x13
E! warmwelc@rof.net
www.familyvisitor.org

Eagle,
Garfield, Pitkin

Grand Junction

Strong Families, Safe Kids

P: 970-254-8240

E: safekids@acsol.net

www.strongfamiliessafekids.com
Delta,

Mesa, Montrose, Rio Blanco

Greeley

United Way of Weld County

P: 970-304-6187

E: brenda@unitedway-weld.org
www.unitedway-weld.org

Weld

Gunnison

Gunnison Valley Bright

Beginnings

P: 970-641-7981

E: kgentry@gunnisoncounty.org
Chaffee,

Gunnison, Hinsdale

Metro Denver

Metro Denver Bright Beginnings
P: 303-321-1214 x31

E: amy.slaughter@
brightbeginningsco.org

Adams,
Arapahoe, Clear Creek, Denver,
Douglas, Jefferson

Pueblo

Catholic Charities, Diocese

of Pueblo

P: 719-544-4233 x127

E: irhodes@pueblocharities.org
www.pueblocharities.org

Baca, Bent,
Crowley, Custer, Fremont, Huerfano,
Las Animas, Otero, Prowers, Pueblo

Steamboat Springs

Family Development Center's

Newborn Network

P: 970-879-0977

E: newborn@familydevelopment

www.familydevelopmentcenter.org
Grand,

Jackson, Moffat, Routt

Yuma
Baby Bear Hugs
P: 970-848-5274
E: ruth.seedorf@babybearhugs.org
www.babybearhugs.org

Cheyenne,
Kiowa, Lincoln, Logan, Morgan,
Phillips, Sedgwick, Washington,
Yuma

Hoy!



LA RED LOCAL DE PARTICIPANTES Y
RECURSOS Y REFERENCIAS DE GUARDERIAS

2-1-1 Child Care Options**
2505 18th Street, Denver, CO 80211

P: 2-1-1 or 303.561.2244
E: 211.childcareoptions@
unitedwaydenver.org
www.milehighunitedway.org

Adams,
Arapahoe, Broomfield, Clear Creek,
Denver, Douglas, Gilpin, Jefferson, Park
**otros servicios proporcionados por Denver
Child Care Resource and Referral (Denver
County): 720.423.2211
Child Care Innovations (Adams, Arapahoe,

Broomfield, Clear Creek, Douglas, Gilpin,
Jefferson, Park): 303.969.9666

Bright Futures for Early Childhood
and Families

620 Mt.Village Blvd. Unit 2B1
Telluride, Colorado 81435

P: 970.728.5613 or 877.728.5613

E: cathy@brightfuturesforchildren.org

www.brightfuturesforchildren.org
Delta,

Gunnison, Montrose, Hinsdale, Ouray,

San Miguel

Child Care Connections
125 N. Parkside, Suite 202
Colorado Springs, CO 80909

P: 719.638.2070
E: cccreferralspec2@gmail.com
www.childcareconnections.net

El Paso, Elbert,
Kiowa, Teller

Child Care Network
P.O. Box 773982
Steamboat Springs, CO 80477

P: 970.879.7330
E: ccn@familydevelopmentcenter.org
www.familydevelopmentcenter.org

Jackson,
Moffat, Rio Blanco, Routt

Children’s Services

United Way of Weld County
814 9th Street, Greeley, CO 80632
P: 970.353.4300

E: sheila@unitedway-weld.org
www.unitedway-weld.org

Weld

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338-

Children First Resource & Referral
900 W. Orman Ave. CA, D-AB154E,
Pueblo, CO 81004

P: 719.549.3411
E: childrenfirst@pueblocc.edu
www.pueblocc.edu/CommunityOutreach
/Children First/

Baca, Bent,
Chaffee, Crowley, Custer, Fremont,

Huerfano, Las Amimas, Otero, Prowers,
Pueblo

Children, Youth and Families

2160 Spruce Street, Boulder, CO 80302

P: 303-441-4294

E: hepplerd@bouldercolorado.gov
Boulder

Early Childhood Council

of Larimer County

1730 S. College Ave., Suite 200
Fort Collins, CO 80525

P: 970.377.3388
E: ecc@frii.com
www.fortnet.org/ECC

Larimer

Early Childhood Council

of the San Luis Valley

609 Main Street, Box 7

Alamosa, CO 81101

P: 719.587.5363

E: svaldez@valleykidscare.org

www.valleykidscare.org
Alamosa,

Conejos, Costilla, Mineral, Rio Grande,
Saguache

Early Childhood Options
330 Fiedler Avenue, Suite 209
Dillon, CO 80435

P: 970.513.1170 X 307
E‘lucinda@earlychildhoodoptions.org
www.earlychildhoodoptions.org

Lake, Summit,
Grand

Kids First-

Childcare Resource Center
215 North Garmisch, Suite 1
Aspen, CO 81601

P: 970.920.5363
E: shirleyr@ci.aspen.co.us
www.aspenpitkin.com/kidsfirst

Pitkin, Garfield,
Eagle

Western Colorado 2-1-1
2897 North Avenue, Suite 1
Grand Junction, CO 81501

P: 211 or 970.244.8400
E: ccr&r@mesacounty.us

http://wc211l.mesacounty.us/
Mesa

Morgan County Family Center
800 West Platte, Suite 1
Fort Morgan, CO 80701

P: 970.867.9606

E: childcare@aginformation.com

www.morganfamilycenter.org
Morgan

Rural Communities Resource Center,
Northeast Colorado Child Care
Resource and Referral

204 S. Main Street, Yuma, CO 80759

P: 970.848.3867 or 800.794.3867
E: nccerr@ncceerr.org
WWW.NCCCIT.0rg

Cheyenne, Kit
Carson, Lincoln, Logan, Phillips,
Sedgwick, Washington, Yuma

Southwest Office of Resource

and Referral

1315 Main Avenue #121

Durango, CO 81301

P: 970.247.5960

E: tamara@tchs4c.org

www.earlychildhoodprograms.org
Archuleta,

Dolores, La Plata, Montezuma, San

Juan
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~ 4‘ ACERCA DE NOSOTROS

QUALISTAR
COLORADO

Qualistar Colorado es una organizaciéon sin
fines de lucro de Colorado que trabaja para
promover la calidad de la educaciéon de la
infancia temprana en todo el estado. Qualistar
trabaja conjuntamente con los padres a través
de una red estadal de agencias de recursos y
referencias y de su pagina web interactiva,
para ayudarlos a encontrar cuidado de ninos de
calidad que satisfaga las necesidades de los
padres y los ninos. A través de su Qualistar
Rating™ de 4-Estrellas, Qualistar trabaja
conjuntamente con los centros y hogares
familiares de educacién para la infancia
temprana, para mejorar la calidad del cuidado
que ellos proveen y asegurar que todos los ninos
tengan experiencias de aprendizaje temprano
de calidad.

3607 Martin Luther King Blvd.
Denver, CO 80205

(303) 339-6800

www.qualistar.org

Qualistar

COLORADO
Su Aliado al Escoger Cuidado de Nifios de Calidad
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BRIGHT
BEGINNINGS
(COMIENZOS
BRILLANTES)

Colorado Bright Beginnings (Comienzos
Brillantes) es una organizacién al nivel estatal
sin fines de lucro dedicada al desarrollo y
crecimiento saludable de todos los ninos de
Colorado, durante los criticos primeros tres
anos de vida. Bright Beginnings espera influir
a todos los nifos a realizar su maximo potencial
para tener éxito en la escuela y a través de la
vida, por educar a los padres con materiales y
herramientas apropiadas por edad y de alta
calidad. Las visitas gratuitas de Bright
Beginnings son disponibles para cada padre de
nino de Colorado desde su nacimiento hasta
tres anos de edad. Le podemos visitar en su
casa, en su trabajo, o en cualquier otro lugar en
su comunidad que sea conveniente para usted.
Le mostraremos unas técnicas para ayudar a
que el cerebro de su nifio tenga un buen
comienzo. Por favor, llame hoy para programar
su visita con Colorado Bright Beginnings.

730 Colorado Blvd., #202
Denver, CO 80206

(303) 433-6200
1-877-927-6935

www.brightbeginningsco.org

COLORADO
BEGINNINGS

Unleashing the of parenting

Para buscar guarderia infantil en Colorado jllame al: 1-877-338- Hoy!






Qualistar Colorado Colorado Bright Beginnings

3607 Martin Luther King Blvd. (Comienzos Brillantes)
Denver, CO 80205 730 Colorado Blvd., #202
www.qualistar.org Denver, CO 80206

www.brightbeginningsco.org



